附件1：     
一、学生手机下载登录说明
1.下载并安装学生端APP
手机应用搜索“体适能”，选择下载安装。
[image: 196cbc24d6157e57561f28456a2ee0d]
2.登录系统
第一步：点击软件进入界面，选择所在学校；
[image: 3fa5e65fb08d0d24ac5fe2f0a2329416]

第二步：进入登录界面，输入用户名和用户密码，用户名是学号，用户密码是123456（初始密码）

[image: 57eb3726c1557908ef67f7d28e931f15]
第三步：登录成功后，需要修改初始密码（录入初始密码123456），填入新密码（新密码要求字母与数字、特殊符号组合）。
[image: b368e13b514990556b4c4d74955d621]
第四步：修改完成，重新登录，进入界面。
[image: 02a478f8fc85b1f54bc0be4a1ebffb2]

3.修改密码
第一步:点击“我的”，点击“安全设置”，点击“修改密码” ；
[image: 59f65f04d48f67ece12dd5b0c260107]        [image: 3add166d51cb4eb91893c3e8d7f69cb]



第二步：输入旧密码，录入两次新密码点击“完成”，修改密码成功。
[image: 0dd83e4a20274212b39059a15e62950]
4. 忘记密码
第一步：点击安全设置界面中，“忘记密码”
[image: 3add166d51cb4eb91893c3e8d7f69cb]

第二步：录入绑定的学生的手机号（绑定手机号，用于密码遗忘时找回密码），获取验证码，点击下一步，录入新密码。完成忘记密码操作。
[bookmark: _GoBack][image: 248f1ce07341c852adcba31400bec74]
二、学生查看体测成绩
在全部应用界面“+”中，选择“体测”模块；
第一步：点击“查看成绩”；
[image: ]
第二步：点进自己要查的学年
[image: ]
第三步：可以查看自己体测的详细数据和分数
[image: ]
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